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Limburgse Medici en Paramedici correspondentieadres:

ean Kazernelaan 45
www.limepar.be 3530 Houthalen-Helchteren
limepar@skynet.be Rekeningnummer: 335-0322639-63

Beste Limepar-leden, familie en vrienden,

Was je er de vorige jaren in Lummen of in BilzenroKortessem bij? Dan weet je dat dit weer een
topactiviteit is ! Net als bij de vorige editiegdigen we je, samen met KLAV uit op een

FAMILIE FIETS- en WANDELTOCHT met Pastabuffet
ZONDAG 18 SEPTEMBER 2011 om 13u

Aan de "activiteitenboerderij " De Wroeter in K@asem
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» De fietstocht gaat in groep en dit voornamelijk over verhardgyeve ledereen die aan een
gezapig tempo kan fietsen is welkom. Er zijn meerdiessen uitgestippeld (15 tot 35 km per
lus) waarbij iedereen naar eigen kunnen bepalij 4f 2 of meerdere lussen meefietst.

» Dewandeltocht (10km ) gaat via goed bewandelbare wegen doorthedsndelijke omgeving
van Kortessem. Onze professionele gids toont ual@ste plekjes van de streek..

* Met de "volksspelen" testen we dit keer niet deliettuele vaardigheden van de deelnemers,
maar gaan we eens kijken hoe "handig" onze spefitegen zijn. Uiteraard worden
deelnemers aan de volksspelen beloond met mogaepri

Tijdens de rustpauzes genieten we van een hapgeredrankje op het terrein van de Wroeter. Rond
18 uur wacht u een heerlijke pastamaaltijd en kamigtig nagekaart worden over deze sportieve dag.
De maaltijden die worden geserveerd, worden oplbetein door de bewoners van de Wroeter bereid.

Indien u niet de hele dag aanwezig kunt zijn, kuntoor de tocht en de maaltijd afzonderlijk
inschrijven.

Met dank aan onze sponsors:
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Limburgse Medici en Paramedici vzw

Deelname aan déets- en wandeltocht met een hapje en drankjes inbegrepen Koguro per
persoon. Deelname aan het pastabkibst 15 europer persoon, drank inclusief. Kinderen onder de 6
jaar mogen gratis deelnemeifietsen kunnen ter plaatse gehuurd worden &aeuro per fiets
Gelieve hiervoor op voorhand in te schrijven vigévoegd inschrijvingsformulier.

Het mooie weer is besteld en amusement is verzekardel dus niet om in te schrijven. We kijken
uit naar uw deelname!
Met vriendelijke groeten

Betty De Smedt Marcel Vanpol
voorzitter secretaris

Mogen wij u vragen uw deelname d.m.v. bijgaand inswijvingsformulier voér 10 september
2011 te willen bevestigenJw betaling geldt als inschrijvingsbewijs

" Activiteitenboerderij " De Wroeter
St Rochusstraat 6
3720 Kortessem

Neem op de E313 afrit 29.
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neemt deel aan de fiets- en wandeltocht / pastaboff zondag 18 september 2011 met

veere..... PErsonen
Ik betaal ................... xl1l5euro=........coeenn.n. euro voott ipastabuffet.
lkbetaal .................. x5euro = ..er...... €Uro voor dandeltocht.
Ik betaal .................. Xx5euro = .ee....... €Uro voor detstocht.
lkbetaal .................. Xx9euro = .......... €Uro voor tetren van fietsen.
Totaal = .................. eUro.

Aantal kinderen jonger dan 6 jaar die gratis dealr® ............

Inschrijven voor 10 september 2011
- via fax: 013/31.57.23
- via mail: limepar@skynet.be

- via de website : www.limepar.be
- via post : Limepar p/a Kazernelaan 45 te 3530thllen-Helchteren

Bedrag over te schrijven op rekeningnummer:

335-0322639-63

met als mededelindiéts- en wandeltocht en uwnaam.
(Uw betaling geldt als inschrijvingsbewi|s)

OPGELET : Gelieve het juiste rekeningnummer te gebuiken!




